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Jueves, 28 de juifo de 2011 

hörne embarazo 




bebe 



Bfenvenida/o tinßa marirra neira!! 
(actualizar perfi!) 
|Mis Newsletters 
pesuscripaön 



Contacto l^Favoritos f|*>Päglna Inlcio 
comunidad 



Marcas Asociadas 



PHILIPS 

ATEllJT 



Ef ttempo en CABA y 
Alredcdorcs. 

A 15°C 



i Me gusta i 
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Cördoba: Contener 

10% de descuento en ei Plan Integral de Preparto 

5% de descuento en las Chartas que se realicen en Contener (Excepto Talleres). 




A todas las soclas de matema, CONTENER ies regala: 
10% de descuento en el Plan Integral de Preparto 

5% de descuento en las Chartas que se realicen en Contener (Excepto Taileres). 

CONTENER te propone: 

Plan Integral de preparto: 

Entrevista 

Pujo y respiracion 



Reiki 

Möslca prenatal 
Lactancia 

Pilates 

Esferodinamia 
Yoga 

Sistema Milderman 
DanzaÄrabe 

Eutonla (Metodo Frida Kaplan) 
Adividades post parto 
Ginecologfa y obstetricia 
Pediatna 
Pslcoiogfa 
Psicopdagogta 
Doulas 

Nutriciön y lactancia 
Drenaje Linfatico 
Masaje Taüandes 
Masaje Ayurveda 
Estttöca 
Masaje Infantil 
Jugando en familia 
Yoga para nifios 

Ademäs contamos con: 

Ropa para amamantar 
Corplfios 
Almobadones 
Portsbebes 





Y 




Sacaleches 
Otros 

Por consultas: 

Jose V. Reynafe 1982 (entre Luis de Tejeda y Hugo Wast}- Cerro 
Tel: 4824703 
Cel: 156745504 

Matl:info@contenerenlinea.com.ar 
Web: www.contenerenlinea,com,ar 



Välido para socias residentes en Argentina. 
No acumulabte nicombinable con otras promociones. 
No oMdes de presentar tu credencial de socfa. 



\sS> 



\J.\ 
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Die Beziehung von Buchstaben und Laufen inv Deutschen 



Buchstabe(n) 


Laut(e) 


Beispiele 


U QU Uli 


fu'l 

[U.j 

w 


Klomp Staat Zahl 




Stadt 


ä äh 


[ei] 


Käse, zählen 




i j 


Männer 


äu 




Häuser, heute 


o\ 


feil 


Mai 


au 


fnnl 


Dm Ico 


b bb 


W 


haben, Hobby 


-b 


[p] 


Verb 


ch 


[9] 

w 


ich 




Buch 




w 


Chor 


, 

-cns 


i KS J 




d 


[d] 


Dialog 


-d 


[t] 


und 


-at 


tu 


oracir 


e ee eh 


[c:] 


iesen, Tee, sehr 






rest 


-e(-) 


w 


danke (unbetont!) 


! -erf-; 


[«3 


Partner (unbetont!) 


ei 


X.. 1 1 


ein 


eu 


bj] 


heute 


f ff 




für, Kaffee 


g 


[9] 


gut 


-g 


W 


Tag 

t 


h 


M 


Haus 


i ie ieh ih 


M 


Kino, vie!, (er) sieht, ihr 




[1] 

L J 


trinken 


- { g 


k] 


fertig 


i 


DJ 


ja 


k ck 


[k) 


Kurs, Frühstück 


! 1! 


[1] 


leben, wollen 



Buchstabe(n) Laut(e) Beispiele 



m mm 


[■>.] 


Monat, schwimmen 


n nn 


M 


Name, wann 


-ng 


[u] 


singen, danke 


0 oh 00 


N 

r,i 
PI 


Rom, wohnen, Zoo 
kommen 


ö öh 


[01] 

M 


hören, fröhlich 
können 


D DD 
r fr 


[p] 


Pause, Gruppe • 


ph 


n 


Alphabet 


qu 


[kv] 


bequem 


r rh rr 


w 


rot, Rhythmus, Herr 


s SS 


W 

[z] 


Haus, Cassette 
Seile 


sch 


LT] 


Schule 


sp 


Up] 


sprechen 


st . 


[rt j 


Studentin 


ß 


W 


heißen 


t fl th 
-lion . 


[t] 


Text, bitte, Theater 
Information 


u uh 


[Ul] 
M 


Juni, Uhr 
August 


ü üh 


[y:] 

w 


Zürich, fühlen 
fünf 


V 


[v] 

m 


Vokal, Wort 
positiv 


w 


M 


Wort 


X 


[ks] 


Taxi 


y 


w 

M 


Typ 

Rhythmus 


z 


[ts] 


zehn. 
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Rammstein Ly-rics - Mein Herz Brennt Lyrics 
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Rammstein Ijyries 

Mein Herz Brennt Lyrics 



Nun liebe Kinder gebt fein acht 
ich bin die .Stimme aus dem Kissen 
ich hab euch etwas mitgebracht 
hab es aus meiner Brust gerissen 
mit diesem Merz hab ich die Macht 
die Augenlider zu erpressen 
ich singe bis der Tag erwacht 
ein heiler Schein am Firmament" 
Mein Hers brennt 

Sie kommen zu euch in der Nacht 
Dämonen Geister schwarze Feen 
sie kriechen aus dem KsHerschacbt 
und werden unter euer Bettzeug seilen 

Nun liebe Kinder gei3t fein sieht 
ich bin die Stimme aus dem Kissen 
ich hab euch etwas mitgebracht 
ein heiter Schein am Firmament 
Mein Herz brennt 

Sie kommen zu euch in der Nacht 
und stehlen eure kleinen he!?en Tranen 

sie warten bis der Mond erwacht 
und drucken sie in meine kalten Venen 

Nun Hebe Kinder gebt fein «cht 
ich bin die Stimme aus dem Kissen 
ich singe bis der Tag erwacht 
sin heiler Schein am Firmament 
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Sslados (Staaten) 

Baden-Württemberg 

Bayern 

Brandenburg 

Bremen 

Hamburg 

Messen 

M eckienburg- Vorpommern 
Nicdcrsachscn 
.Nordrhein- Westfalen 
Rheinland-Pfalz ; 
Saarland 
Sachsen 
Sachsen-Anhalt 
Schicswig-Mplstcin ... 
Thüringen. „ ( 

Diarios (Zeitungen) 
Abendzeitung (München) 
Augsburger;Allgcmeine 
Bild (Hamburg) 
Die Welt (Bonn) 
Express (Köln) 
Frankfurter/Allgemeine 
Hamburger/Abendblatt 
Hannoversche Allgemeine. 
Münchner Merkur 
Nürnberger Nachrichten 
Rheinische Post (Düsseldorf) 
Stuttgarter Nachrichten 
Süddeutsche Zeitung (München) - 
Westdeutsche Allgemeine (Essen) 
Westdeutsche Zeitung (Düsseldorf) 



Scmnnarios (Wochcnzciturigcn) 
y diarios domtnicalcs (Sonntagszcitungen) 
Bild am Sonntag (Hamburg) 
Die Zeit (Hamburg) 
Welt am Sontag (Hamburg) 
Bayernkuricr (München) 
Vorwärts (Bonn) 
Der Spiegel (Hamburg) 

Emisoras (Sender) 
Bayerischer Rundfunk (München) 
Deutsche Welle (Köln) 
Dculschlandfunk (Köln) 
Hessischer Rundfunk (Frankfurt am Main) 
Norddeutscher Rundfunk (Hamburg) 
Radio Bremen (Bremen) 
Saarländischer Rundfunk (Saarland) 
Sender Freies Berlin (Berlin) 
Süddeutscher Rundfunk (Stuttgart) 
Südwcstfunk (Baden-Baden) 
Westdeutscher Rundfunk (Köln) 



GudndS Capitnies (lUuaJfftndüs) 
Stuttgart 
München 
Postdavn 
Bremen 
Hamburg 
Wiesbaden 
.Schwerin 
Hannover 
Düsseldorf 
Mainz 
Saarbrücken 
Dresden 
Magdeburg 
Kiel . 

Erfurt •• , - 

Ciudadcs (S tadle) • 

Aachen 

Augsburg 

Bielefeld 

Bochum 

Bonn 

Dortmund . 
Duisburg . 
Krankfurt am Main , 
Krciburg im Bretsgau 
Karlsruhe 
Kassel 

Köln . . 

Leipzig : 
Lübeck 
Mannheim 
Mönchengladbach 

Münster 
' Nürnberg 
' Weimar 
Wuppertal 



Partidos poHticos (Politische Parteien) : 
SPD- -Sozialdemokratische Partei Deutschlands 
CDU: Christlich-Demokratische Union Deutschlands 
CSU: Christlich-Soziale Union (Bayern) 
FDP: Freie Demokratische Partei 
Die Grünen 



SUER FREI 



Getadelt wird wer Schmerzen kennt 
Vom Feuer das die Haut verbrennt 
Ich werf ein Licht in mein Gesicht 

Mein heißer Schrei 
Feuerfrei! 

Bang häng 

Geadelt ist wer Schmerzen kennt 
Vom Feuer das in Lust verbrennt 
Ein Funkenstoß in ihren Schoß 
Mein heißer Schrei 
Feuer frei! 

Bäng bang 
Feuer frei! 

Gefährlich ist wer Schmerzen kennt 
Vom Feuer das den Geist verbrennt 

Bäng bäng 
Gefährlich das gebrannte Kind 
Mit Feuer das vom Leben trennt 

Ein heißer Schrei 
Bäng bäng 
Feuer frei! 

Dein Glück 
Ist nicht mein Glück 
Ist mein Unglück 

Bäng bäng 
Feuer frei! 



/Lo que Goethe 
no sabia 




Once curiosidades sobre la lengua alema- 
na. Ni el poeta mäs famoso de Alemania, 
Johann Wolfgangvon Goethe, debiasaber 
que: 

/ 1 / / podrian existir palabras como 
"Ohrwurm", "Fabrvergnügen" o "Bagger- 
see", que encima son nümeros uno en ia 
1 ista de palabras aiemanas exportadas. Esto 
demuestra que tambien otros idiomas to- 
man prestadas palabras del alemän cuan- 
do no cuentan con ei termino adecuado: 

/ 2/ / habria un libro que regula la orto- 
grafla alemana: el Duden. Yquelamayoria 
de las palabras que con den e son de once 
letras. 

/3/ /la palabra "Grundstücksverkehrs- 
gen eh migungszuständigkeitsübertra- 
gungsverorduung", un termino burocräti- 
co, alcanzarta las 67 letras, casi un record. 

/4//eI nümero de palabras del alemän 
se halla entre las 300.000 y 500. 000, con lo 
cual el vocabulario alemän se posicionaria 
entre el frances (100.000 palabras) y el in- 
gles (de 600.000 a 800.000 palabras). 

/5/ /el vocabulario activo de un ale- 
män se estima entre 12.000 y 16.000 pala- 
bras, Si bien la mayoria de los alemanes 
comprende sin problema hasta 50.000. 

/ 6/ /existe el Belgranodeutsch en Ar- 
gen ttna, el Texasdeutsch en EE.UU., el 
Deutsch-Mokra en Ucrania, el Küchen- 
deutsch en Namibia o Unser Deutsch en 
Papua-Nueva Guinea: en casi todos los 
continentes hay algün enclave Hngmstico 
alemän. 



/7/ / con el nümero de telefono 9001- 
8881 28 se comunicacon laSociedad de la 
Lengua AJemana, en Wiesbaden, que;res- 
ponde a cualquier pregunta relaipionada 
con e! idioma alemän. 

/8// una palabra como "Abwrackprä- 
mie" llegaria a ser elegtda palabra;del ano 
en 2009. El termino se refiere a una prima 
ecolögica concedida por desguazar el co- 
che viejo para comprar uno nuevö. ( 

/9/ /podriahaberpalabrasnuevascomo 
"Gigalmer'V , RegenbogenfamUie"o"Zwerg^ 
planet": tres de las mäs de 5000 nueyas pala- 
bras incluidas en la 25 ediciön del Duden. 

/ 1 0// en el "Kiezdeutsch", un lenguaje 
juvenil mul cietnico, se mezclan palabras ära- 
bes y turcas con aiemanas para crear un dia~ 
lecto: "Lassma Viktoriapark gehen, Lan". . 

/ll//en la ensaiada de; letras 
WAMÄWIHEAD y BIGLEZUHAU se ocul- 
ta la capacidad de expresar muchp cosas . 
con unos pocos signos por SMS. Estas abre- 
viaturas SMS significan: ,f Was machen wir 
heute Abend? Bin gleich zu Haus<j:" 



■);■•■ 
K 
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/5// 
/J.W. 
von 

/Dichterfürst* 



+ + + Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832), autor de "Fausto". gran 
penssdor y espfritu refinado, constituyö, junto con Friedrich Schiller, el 
düo de exito indiscutido del ciasicismo alemän + + + 





* Principe d« los paetas 



Fast jedes zweite Häfancheafilet ist verkeimt 



Kaiser'« Tengelmann/Naturkind 

Hähnchenfleisch ist bei den Deutschen beliebt. Rund 1 1 Kilogramm isst jeder Deutsche 
laut Stiftung Warentest pro Jahr. Die Verbräucherschützer haben daher verpackte 
HäMchenbrüstfilets von verschiedenen großen Handelsketten untersucht. Das Ergebnis: 
Jedes zweite Filet ist am Ende des Verbräuchsdätüms nicht mehr frisch, zwei Filets 
Wären sogar verdorben. Neun mit "gut" bewertete Produkte kann man sich allerdings 
schmecken lassen. Darunter auch den Testsieger: das Filet von Kälser's Tenplmänn, 
das unter allen Bioprodukten auch am günstigsten war. Insgesamt gab es die 



Canciön nocturna/ Nachtlied 

Christiafi Friedrich Hebbel 



Noche surgente, creciente, 
plena de luces y estrellas: 
jen las distancias eternas, 
nombra, !o que all! despierte! 



Quellende, schwellende Nacht, 
Voll von Lichtern und Sternen: 
In den ewigen Fernen, 
Sage, was ist da erwacht! 



Seno el corazön oprime, 
vida ascendente, final, 
cual titän siento tramar, 
la que ia mia suprime. 



Herz In der Brust wird beengt, 
Steigendes, neigendes Leben, 
Riesenhaft fühle ich's weben, 
Welches das meine verdrängt. 



Sueno, vienes sin rumor, 
como al nino la nodriza; 
eines la llama enfermiza 
con ei cerco protector. 



Schlaf, da nahst du dich leis, 
Wie dem Kinde die Amme, 
Und um die dürftige Flamme 
Ziehst du den schützenden Kreis. 



1. Die Zahlen 
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f einhundert 




1000 tausend 
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fünfeig 


200 


zweihundert 




2000 zweitausend 
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sechzig 
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dreihundert 




10 000 zehntausend 
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siebzig 








1 000 000 eine Million 


80 


achtzig 








2 000 000 zwei Millionen 
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neunzig 











2. Eins, zwei, Polizei, 
drei, vier, Offizier, 
fünf, sechs, alte Hex\ 
sieben, acht, gute Nacht, 
neun, zehn, auf Wiedersehen. 



3. Zahlenbingo 



Die Toten Hosen - Bayern 

Es gibt nicht viel auf dieser Welt, 
woran man sich halten kann. 
Manche sägen die Liebe, 
vielleicht ist da was dran. 
Und es bleibt ja immer noch Gott, 
wenn man sonst niemand hat. 
Andere glauben an gar nichts, 
das Leben hat sie hart gemacht. 
Es kann soviel passieren, 
es kann soviel geschehen. 
Nur eins weiss ich hundertprozentig: 
nie im Leben würde ich zu Bayern gehen. 
Und ich hätt auch schon für Deutschland gespielt 
und war mental topfit 
und Uli Hoeneß würde bei mir 
auf der Matte stehen. 
Ich würde meine Tür nicht öffnen, 
weil's für mich nicht in Frage kommt, 
sich bei so Leuten wie den Bayern» 
seinen Charakter zu versauen. 



ZUNGENBRECHER 



a Auf dem Rasen rasen Hasen, 
atmen rasselnd durch die Nasen. 

Frau von Hagen, darf ich's wagen Sie zu fragen, 
wieviel Kragen Sie getragen, als sie lagen 
krank am Magen, im Spital zu Kopenhagen? 

b Blase blubbernd in Seifenbrühe 
bilde bunte Seifenblasen! 



Gelbe Blumen blühen beim Birnbaum 
Blühen beim Apfelbaum blaue Blumen? 

Blaukraut bleibt Blaukraut 
und Brautkleid bleibt Brautkleid. 



ch Machen Drachen manchmal nachts echt freche Sachen, oder lachen Drachen 

manchmal acht freche Lacher? 



Echte Dichter dichten leichter bei üsmt: 
Auch freche Fechter fechten mitternachts nicht. 



d Der dicke Dirk trug den dünnenDirk durch den dicken, tiefen Dreck. Da dankte der 
dünne Dirk dem dicken Dirk, daß der dicke Dirk den dünnen Dirk durch den dicken, 

tiefen Dreck trug. 




Dumme Buddier denken beim Buddein im Sand, sie buddein die edelsten Dinge. Dabei 



■ buddeln die Buddler nur Sand mit der Hw& 

e Esel essen Nesseln nicht, 
Nesseln essen Esel nicht. 

auf 

Was Esel gern @*Wege legen, 
fegen Kehrer weg mit Besen. 
Feger kehren weg mit Besen, 
was Esel gern auf Wege legen. 

eu Neunzehn heulende Teufel Teufel scheuen neunzehn neugierige Leute um ein 
fc teuflisches Feuer. 

Neulich heulten neuen treue Freunde. 
Neun treue Freunde heulten neulich. 

f Früh fressen freche Frösche Früchte. 
Freche Frösche fressen früh Früchte. 

Fischers Fritz fischt frische Fische. 
Frische Fische fischt Fischers Fritz. 

Fünzig flinke Füße flöitzen. 
Flitzen fünzig Füße flink? 
i Sieben Riesen niesen 
weil Nieselwinde bliesen. 



I 



Ließen die Winde dieses Hiesein 
ließen die Riesen auch das Niesen. 

j Jedes JAhr im Juli essen Jana und Julia Johannisbeereb. 

Jedes Jahr jammert Jäger Julius bei der Jagd, wil ihn seine Jägerhose juckt 

I Lilo liebt lila Luftballons. Lina dagegen kann lila Luftballons nicht leiden. 

Weil lustige Leute laufend lachen, lachen lustige Leute auch beim Laufen. 

m Manches müde Murmeltier 
mag Magermilch mit Mandarinen. 

Magermilch mit Mandarinen 
mag manches müde Murmeltier. 

n Nie im Leben nadeln Tannen nur im Nebel. 

Wenn einer neun Namen sein eigen nennt, 
nennt ihn natürlich niemand bei seinem Namen. 



o Otto soll Oma rote Rosen ohne Dornen holen. Von wo soll Otto Oma Rosen ohne 
Dornen holen? Soll Oma doch rote Rosen ohne Dornen ohne Otto holen! 



Oma kocht Opa Kohl. Opa kocht Oma Kohl. Doch Opa kocht Oma Rosenkohl. Oma 

dagegen kocht Opa Rotkohl. 



p Plötzlich plappert Papas Papagei 
putzige Sätze. 
Putzige Sätze plappert Papas 
Papagei plötzlich. 

pf Pferde mampfen dampfende Äpfel. 
Dampfende Pferdeäpfel mampft niemand. 

qu Quasseln Quirle? 
Quietschen Quellen? 
Quakt ein Quartett? 

r Auf dem Rasen rasen rasche Ratten, 
rasche Ratten rasen auf dem Rasen. 

Raben graben graue Asseln aus, 
graue Asseln graben Raben aus. 

sp Mein Spitzer spitzt Stifte spielend sptz. 
Spitz spitzt mein Spitzer spielend Stifte. 

t Hätten Tanten Trommeln statt Trompeten, 
täten Tanten trommeln statt zu träten. 

tz Fritzchens Katze Tatze 



kratzt Schlitze in Matratzen. 



Müller Lümmer frühstückt schüsselweise grünes Gemüse. 
Müller Rümmel schlürft eine Schüssel trübe Brühe, 
z Zwischen zwei Zweigerln 
zwitschern zwei Zeiserln. 
Zwischen zwei Zwetschgenzweigen 
sitzen zwei zwitschernde Schwalben. 

Den winzien Zweg Zimpelpum 
zwickt seine Zipfelmütze. 
Er zupft, er zieht, und zerrt zuletzt 
voll Zorn sie in die Pfütze. 



Kicherfritzen Erich Kästner 

Habt ihr das schon mal gemacht: 
ohne jeden Grund gelacht? 
Na wie steht's? Ich glaube sicher, 
daß ihr dieses Lachen kennt, 
das man aligemein Gekicher 
nennt. 



Wie entsteht so etwas bloß? 
Es entsteht nicht. Es geht los. 
Eben noch tat keiner mucksen. 
Fritz beginnt herumzudrucksen. 
Paul hat sich parterre gesetzt, 
denkt nichts Böses, hört sie juxen 
und bekichert sich zuletzt. 



Schließlich platzen sie vor Lachen. 
Und sie meckern wie die Ziegen, 
bis sie fast am Boden liegen. 
Und sie finden es zu dumm. 
Doch da läßt sich gar nichts machen, 
und sie meckern und sie lachen, 
und sie wissen nicht warum. 



Keiner sieht den andern an, 

denn sonst würde es noch schlimmer. 
Und das Kicher wird Gewimmer. 
Mutter sitzt im Nebenzimmer 
und bleibt ernst, so gut sie kann. 
Kichern strengt genauso an 
wie ein Tausend- Meter-Lauf. 



Und so leise, wie's begann, 
hört es auf. 



Der Bratapfel Fritz und Emilie Kögel 



Ihr Kinder, kommt und ratet, 

was im Ofen bratet! 
Hört, wie es knallt und zischt! 
Bald wird er aufgetischt, 
der Zipfel, der Zapfel, 
der Kipfel der Kapfei, 
der gelbrote Apfel. 

Ihr Kinder, laufet schneller! 
Holt euch einen Teller! 

Holt eine Gabel! 
Sperrt auf den Schnabel 
für den Zipfel, den Zapfel, 
den Kipfel, den Kapfei, 
den goldbraunen Apfel. 

Sie pusten und prusten, 
sie gucken und sie schlucken, 
schnalzen und schmecken, 
lecken und schlecken 
den Zipfel, den Zapfe!, 
den Kipfel, den Kapfei, 
den knusprigen Apfel. 



I 



"Das Wasser Jarrie's Erltes 

Vom Himmel fällt der Regen, 
' und macht die Erde naß, 
die Steine auf den Wegen, 
die Blumen und das Gras. 

Die Sonne macht die Runde 

in altgewohntem Lauf 
und saugt mit ihrem Munde 
das Wasser wieder auf. 

Das Wasser steigt zum Himmel 
und wallt dorthin und her, 
da gibt es ein Gewimmel 
von Wolken grau und schwer. 

*■* 

Qie. Wolken werden nasser 
und brechen auseinander 

und wieder fällt das Wasser 
als Regen auf das Land. 

Der Regen fällt ins Freie 
und wieder saugt das Licht. 
Die Wolke wächst aufs neue 

bis daß sie wieder bricht. 

So geht des Wassers Weise: 
es fällt, es steigt, es sinkt 
in ewig gleichem Kreise 
und alles alles trinkt. 



- f mit 
Mtnutensteak vom Grill, American DeeT, 

Kräuterbutter, gemischtem Salat, Pommes frites 

1/2 Hähnchen, knusprig aus dem Ofen 

mit großem gemischtem Salat in Kräuter-Joghurt-Dressing 

Weiße und grüne Bandnudeln ™ 5t 
zarter Hühnerbrust am Spieß, In sahniger Gorgonzolasauce mit fr,schen 
Champignons und Brokkoliröschen 

mit 

Zwei halbe, gefüllte Paprikaschoten 

zweierlei Käse überbacken, an würziger Tomatensauce und gebutterten 
PetersiJienkartoffeln 

Knoblauchsteak 300g, American beef, 

mit frischem Knoblauch, Kräuterbutter, gemischtem Salat und Pommes frites 



9,90 € 



8,90 € 



9,90 € 



7,90 € 



13,90 € 



armersteak vom Grill, American beef, 

tarmoriert mit kleinem Fettrand, zartrosa gebraten, mit knusprigen Bacon, 10,90 € 
fenkartoffel und Salatgarnitur 



TRADITIONELLE DEUTSCHE KÜCHE 



lesen Kohlroulade ca 350g 8 ' 90 € 

tit Speckrahmsauce und gebuttertem Kartoffelpüree 

Große Bratwurst vom Grill 7 ' 90 € 

mit Kesselsauerkraut und gebuttertem Kartoffelpüree 

Frische Kalbsleber "Berliner Art" vom Grill 12,90 € 

mit gebuttertem Kartoffelpüree, gemischtem Salat, gebratenen Zwiebel- 
und Apfelringen 

Spreewälder Kräutersülze 8,90 € 

mit Sauce Remoulade, roten Zwiebeln, Delikatessgurke und Bratkartoffeln 

Gepökeltes Berliner Eisbein 12,90 € 

mit Kesselsauerkraut, Erbspüree, Speckstippe und Petersilienkartoffeln 



Geschmorte Schweinshaxe 

mit Kesselsauerkraut und gebutterten Petersiiienkartoffeln 



ALKOHOLFREIE GETRÄNKE 

Coca Co!a/Coca Cola Light/Spezi/ Fanta/Sprite/ Wasser 0, 21 2,50 € 

Coca Cola/Coca Cola Light/ Spezi/ Fanta/ Sprite/ Wasser 0,51 3,90 € 

Bitter Lemon/Ginger Ale/Tonic Water 0,21 2,50 € 

Bitter Lemon/Ginger Ale/Tonic Water 0,51 3,90 € 

Evian0,2l 2,50 € 

Orangensaft/ Apfelsaft/ Apfelsaftschorle, 0,21 2,80 € 

Orangensaft/ Apfelsaft/ Apfelsaftschorle, 0,51 4,50 € 

Sauerkirsch/Banane, 0, 21 2,80 € 

Sauerkirsch/ Banane, 0,51 4,50 € 

Mineralwasser 0,751 5,50 € 

Evian stilles Wasser, 1,01-Flasche 7,00 € 

A/ARME GETRÄNKE 

Große Tasse Kaffee 2,50 € 

Tasse Schümli Kaffee 2,90 € 

Milchkaffee 3,00 € 

Latte Macchlato 3,00 % 

Cappuccino 2,80 € 

Heiße Schokolade mit Sahne 3,00 € 

Espresso 2,00 € 

Espresso, doppelt 3,50 € 

Milch, heiß oder kalt 1,50 € 

Glühwein 3,50 € 

Irish Coffee 5,40 € 

4 cl Irischer Whiskey, Rohrzucker, aufgefüllt mit Schümli Kaffee, mit Sahne bedeckt 

Darjeeling Royal Second Flush 2,80 € 

Kräutertee, Kamille, Pfefferminz, Früchte 2,50 € 



1V16 Chicken Palak Hühnerbrustfil'et mit versc 
und'Blaltspinät gebraten. 



tiedenejn Get/ürzen 



M7 Chicken Chana Hühnerbrustfilet in einerlcurrysdße mit 



Kichererbsen 



gekocht 



M8 Chicken Tikka Masaia Eingelegte ho 

gegrillt und mit Speziaisoße gebraten. 



merbrust im 



TOP 



M9 Sabzi '.Gösch t Lammfleisch mit verschiedenen Gemü 

pikanten Soße gebraten. 

j 

M1 0 Rind ( Korma. Rindfleisch in einer mildeh Koimjsoß 
leichten GowOizen mit Mandeln, Kokosraspeln tmr) Kardarhom 
und mit Sahne verfeinert. '■ 



"Tandoor" 



en in einer 



aus 

jekochl 



M1 1 Beef Tikka Masaia Rinderfilet in eindr exotisbheri 
Gewürzkombination mariniert, im "Tandoor" gebacken und 1 mit tfincr 
Speziaisoße gebraten. 



M1 2 Mixed VegetabSes Gemischtes Gemüse in einer Currysoße 
gekocht und in Butter mit Zwiebeln gebraten. 



M13 Palak Paneer ßlattspinat in einer Currysoße mit Kä 
gebraten. | | 

M14 Firni Reispudding mit Rosenwasser, Mandeln, Rosine? 
Kardamom. j i 

' . 1 



Unsere reguläre Speisekar te 



! j 

Suppe Vorspeise Lehmöfe C nicke Lammgericht : Rinderqericht : , Meeres 
n n . n n e . e . Ä ' 



Suppen 



Mulligatawny Suppe 

Gemüsesuppe 
Hühnersuppe 



Linsensuppe nach südindischer Art mit frischen Kr&uterh und 
leichten Gewürzen. Delicious lentilsoup, m'ade witf lentlls and light 
spices. : i i 

Frische Gemüse der Saison. With fresh vegetable;; 
Chickensoup. 



Vorspeisen 



Samosa 



Gefüllte Teigtaschen mit Gemüse. Vegeta Dle-filled pattjes 



rüch 



Euro 6,90 



Euro 6,90 



Euro 7,20 



Euro 7,20 



Euro 7,20 



Euro 10,50 



Euro 6,50 



e Euro 6,50 

u ^ d Euro 2,50 



Reisgericht Vegejansc 
e h 



"OP 



Euro 3,80 

Euro 3,80 
Euro 3,80 



"OP 



Euro 4.30 
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